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Q：你知道滿18歲和滿20歲
分別可以做哪些事嗎？

常識體檢站
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請搜尋網址：kahoot.it

輸入Game PIN：We will see!

讓我們到Kahoot玩個小遊戲吧！



18歲 20歲

職業選擇
擔任保全、居家保母

參與公共領域

擁有投票選舉權、罷免權、申請集會

遊行、成立人民社團

職業選擇
參加國考、擔任公職（例：警察）

參與公共領域
參加公投

可以行使什麼權利？

其他
報考普通駕照、申請護照、服兵役

其他
自行締結契約（例：銀行開戶、租屋
、買保險）、飼養寵物、報考職業駕
照、申請信用卡



常識體檢站

Q：依據我國民法現行規定，成年是幾歲？
男生和女生幾歲可以結婚呢？



我國立法院三讀
民法成年下修為18歲

6

立法院會今天三讀修正通過民法部
分條文等案，將民法成年年齡及結
婚年齡下修為18歲，並設緩衝期，
定於民國112年1月1日施行。

資料來源：中央社



你認為民法成年調降至18歲會帶來哪些影響？

Question 1
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http://bit.ly/2PfT4lq


社會大眾對「民法成年調降至18歲」
的想法是什麼？

Question 2
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模擬公聽會

家長 ( 1 )

扮演對於議題較為
擔憂焦慮的立場

學生 ( 1 ) 政府 ( 2 ) 媒體 ( 2 )

扮演對於議題較為
樂見其成的立場

由2組同學扮演政府，分別從
「修法理由篇」和「修法影響篇」
向人民說明政策改變的影響

由2組同學扮演新聞媒體，分
別站在「支持政府」和「反對
政府」的立場報導此議題



公聽會是什麼？

「公聽會」（public hearing），是指政府為了立法、決
策所舉辦的預備會議，目的是蒐集資訊、聽取建言、交
換意見。公聽會舉辦的目的是廣泛蒐集利害關係人的意
見，而利害關係人所陳述的意見，僅供主管機關參考。



模擬公聽會

01 02

03 04

請各組閱讀指定資料，並
將內容設計為一齣小短劇，
由小組合力演出。

新聞媒體組，主要觀察紀
錄公聽會，並撰寫新聞稿，
進行現場報導。

編排時間共20分鐘，分組
輪流演出各3分鐘。演出順
序：政府→學生→家長→
主席（老師）追問→媒體

同學互評及講評時間



政府-修法理由篇

STEP 1 STEP 2 STEP 3

模擬公聽會

政府-修法影響篇 家長發表意見



學生發表意見

STEP 4 STEP 5 STEP 6

模擬公聽會

民眾提問時間 媒體報導



討論與編排時間共20分鐘，分組
輪流演出各3分鐘。
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修法之後，真的能夠落實婚姻性別平權、
符合國際公約，以及維護青年身心發展？
來聽聽看政府怎麼說吧！
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對於18到20歲的人們來說，修法後會
對日常生活和身分關係產生什麼影響？
來聽聽看政府怎麼說吧！
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修法之後，18歲就可以不經父母同意登記
結婚，還可以買車買房、擔任公司發起人
真的適當嗎？來聽聽看家長怎麼說吧！
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修法之後，能讓18到20歲的人們更加獨
立自主，不再需要家長簽署各種同意書，
為自己做出決定，學生認同這項政策嗎？



公聽會：民眾提問時間

Q&A

http://bit.ly/2PfT4lq
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一直以來，這家新聞媒體向來就支持政府
的各項政策，有自己鮮明的立場。在參與
了今天的公聽會之後，將會如何報導呢？
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一直以來，這家新聞媒體向來就反對政府
的各項政策，有提出諸多的批評與質疑。
在參與了今天的公聽會之後，將會如何報
導呢？



小組互評及講評時間

feedback

http://bit.ly/2PfT4lq
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為什麼要調降民法上的成年年齡呢?

Question 3
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青年紀錄片導演陳毅怎麼說？
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資料來源：黃梅茹（2021）。18歲行不行／大學新鮮人兼紀錄片導演 陳毅用事實證明：滿20歲才算「大人」？
參考網址：https://www.taisounds.com/Taiwan/Society/uid4098747925

公司負責人需掛別人名字！？

父母需陪同前往銀行開戶！？



調降年齡的理由

符合當今社會現況

• 猜猜看20歲的成年門檻是甚麼時
候制定的？

• 立法之初，是參考世界立法及我
國舊有習慣。

促進青年獨立自主

適度調整成年年齡，能夠促進青年
獨立自主，鼓勵其參與社會事務。
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1972年，歐洲理事會的部長委員會議
甚至對成員國提出建議，將法定成年
年齡由二十一歲降至十八歲。當時有
研究指出讓青少年提早投入公共事務，
將會有助社會的發展，因此下修。

歐洲國家早在1970年代
就下修成年年齡至18歲

資料來源：今周刊
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日本參議院 2018年通過成人年齡由 20 

歲降至 18 歲的民法修正案，預計於
2022年實施。日本在 1876 年定義成
人為 20 歲，時隔約 140 年後降低。

日本成年降至 18 歲 140 年來首見



調降年齡的理由

順應潮流接軌國際

• 歐洲各國在1970年修法讓18歲青
年享有完全公民權

• 日本也在2018年修法將成年年齡
降至18歲。

權利責任對等相符

• 幾歲需負擔刑法的完全責任能力?
• 20歲才能享有民法完全行為能力

的權利?



現行規定

男 女

訂婚 17歲 15歲

結婚 18歲 16歲

訂婚結婚年齡



修正結婚年齡的理由

消除對婦女一切
形式歧視公約
（CEDAW）

• 第15條第1項：「締約各國應給予男女在法律面前
平等的地位。」

• 第16條第1項（a）款：「締約各國應採取一切適
當措施，消除在有關婚姻和家庭關係的一切事務上
對婦女的歧視，並特別應保證婦女在男女平等的基
礎上有相同的締結婚約的權利；」

• 第16條第2項：「童年訂婚和結婚應不具法律效力，
並應採取一切必要行動，包括制訂法律，規定結婚
最低年齡，並規定婚姻必須向正式機構登記。」



修正結婚年齡的理由

兒童權利公約
（CRC）

• 防止締約國允許未成年者結婚或使該等婚姻生效。

• 此公約中的「兒童」係指18歲以下的任何人，除非對
其適用之法律規定成年年齡低於18歲。

• 未成年人，尤指少女結婚生育，對其健康會造成不利
影響，同時妨礙其學業，導致其經濟自立也受到侷限。

• 不僅影響婦女本身，還限制其能力發展和獨立性，減
少其就業機會，從而對家庭和社區皆造成不利影響。



現行規定 修正規定

男 女 男女

訂婚 17歲 15歲 ？歲

結婚 18歲 16歲 ？歲

訂婚結婚年齡修正



現行規定 修正規定

男 女 男女

訂婚 17歲 15歲 17歲

結婚 18歲 16歲 18歲

訂婚結婚年齡修正



調降成年年齡後會帶來哪些影響呢?

Question 4
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(一)一致性原則

• 許多現行法令都是參考民法成
年年齡，而將「年滿20歲」、
「是否成年」、「有無行為能
力」或「能獨立以法律行為負
義務者」定為相關法定門檻。

• 調降民法成年年齡後，其他法令
中，如係參考民法有關「成年」
之相關規定，除非有特殊考量，
否則也將一律調整為18歲。



(一)一致性原則

調 降 前 調 降 後

生活
買手機、租房子、簽契約

未滿20歲

應得法定代理人同意始得為之
滿18歲即可獨立為之

金融
開銀行帳戶、辦信用卡、貸款、
申辦行動支付、電子支付

未滿20歲者

應得法定代理人同意始得為之
滿18歲即可獨立為之

商業
擔任公司之發起人、董事

滿20歲始得擔任 滿18歲即可擔任



(一)一致性原則

調 降 前 調 降 後

洽公
申辦戶籍謄本、健保費分期付款

未滿20歲
應由法定代理人代為辦理

滿18歲即可自行辦理

訴訟
提起民事訴訟、行政訴訟

未滿20歲
應由法定代理人代為辦理 滿18歲即可獨立進行

結社
擔任工(商)業團體、教育會會員

滿20歲始得擔任 滿18歲即可擔任



常見的疑惑

Q：原本我可以獲得至成年（20歲）的權利，

修法後是否會少兩年?



Q：夫妻離婚約定支付扶養費至子女成年為止，
是否會因調降成年年齡而受影響？

民法總則施行法第3條之1第3項：「於中華民國一
百十二年一月一日未滿二十歲者，於同日前依法令、
行政處分、法院裁判或契約已得享有至二十歲或成
年之權利或利益，自同日起，除法律另有規定外，
仍得繼續享有該權利或利益至二十歲。」

不會，民法總則施行法明文保障民眾既得權益。



Q：原本身為未成年子女，具有請領撫卹金的
權利，修法後是否會少兩年?

在112年1月1日前，依公務人員退休資遣撫卹法、
軍人撫卹條例等規定，已經取得撫卹請領資格的未
成年子女，依規定可以請領到成年為止，也不會因
調降成年年齡而受影響，該子女仍可以請領撫卹金
到20歲。

不會，依法規定撫卹金可以請領至20歲。



常見的疑惑

Q：調降民法成年年齡，是否會使銀行任意核發信用卡

予甫滿18歲之年輕族群，造成卡債問題？



Q：調降民法成年年齡，是否會使銀行任意核發
信用卡予甫滿18歲之年輕族群，造成卡債問題？

• 《信用卡業務機構管理辦法》

 發卡機構於受理信用卡申請時，應確認申請人之條件如下：…
（二）申請時須檢附身分證明文件及所得或財力等可證明還款能
力之相關資料。……。」

 發卡機構應建立核發信用卡管理機制，以審慎核給信用額度，並
依下列規定辦理一、應確認申請人身分之真實性、正卡申請人具
有獨立穩定之經濟來源及充分之還款能力，並瞭解其舉債情形。



Q：調降民法成年年齡，是否會使銀行任意核發
信用卡予甫滿18歲之年輕族群，造成卡債問題？

信用卡之發卡條件，並非以民法成年為唯一審核標準，
仍應由發卡銀行遵循主管機關（金管會）所制定之相關
規範，就申請人之所得、財力、經濟來源、還款能力及
舉債情形等事項進行審核決定，並不因調降民法成年年
齡即造成銀行對年輕族群任意核發信用卡。



Q：調降民法成年年齡，是否會使銀行任意核發
信用卡予甫滿18歲之年輕族群，造成卡債問題？

發卡機構辦理學生申請信用卡業務，應依下列規定辦理：

一、禁止對學生行銷。

二、全職學生申請信用卡以三家發卡機構為限，每家發卡機構
信用額度不得超過新臺幣二萬元。

三、以學生身分申請信用卡者，發卡機構應將發卡情事通知其
父母或法定代理人。」



Q：調降民法成年年齡，是否會使銀行任意核發
信用卡予甫滿18歲之年輕族群，造成卡債問題？

依《信用卡業務機構管理辦法》第21條：「發卡機
構於受理信用卡申請時，應確認申請人之條件如下：
一、正卡申請人：……（二）申請時須檢附身分證明
文件及所得或財力等可證明還款能力之相關資
料。……。」

同法第22條：「發卡機構應建立核發信用卡管理機
制，以審慎核給信用額度，並依下列規定辦理一、應
確認申請人身分之真實性、正卡申請人具有獨立穩定
之經濟來源及充分之還款能力，並瞭解其舉債情形。



常見的疑惑

Q：調降民法成年年齡後，

權利變多，那義務有影響嗎?



小測驗
山保滿18歲考到駕照後，
立即開車上路卻不幸肇事，

依據民法需負擔賠償責任時，是
否可以請爸媽協助?為什麼？



民法調降成年年齡，在賦予權利之同時，
是否要自行承擔民事上之法律責任？

Now
(20歲成年)

修法後
(18歲成年)

法律
規範

民法第187條第1項前段：「無
行為能力人或限制行為能力人，
不法侵害他人之權利者，以行為
時有識別能力為限，與其法定代
理人連帶負損害賠償責任。」

民法第184條第1項前段：「因
故意或過失，不法侵害他人之
權利者，負損害賠償責任。」

需獨力負擔賠償責任。



小結

權利義務屬一體兩面，賦予權利之同時，亦
將增加義務之負擔。

在調降成年年齡後，滿18歲即取得完全行為
能力，在未經父母同意下可以自行簽訂契約，
且應自行承擔民事上的法律責任。



值得思考的事！

作為家長，可以幫助孩子在
選擇時，練習承擔選擇的後
果，也就是為選擇負責任。

作為教師，可以讓學生瞭解
自身權利義務、如何保護自
己，並為自己的決定負責。

作為即將成年的你，能為自
己做出決定，也同時要獨自
承擔責任，做事要更加慎思。



Q：調降民法成年年齡，

還有哪些重要的配套措施？

常見的疑惑



新法定於112年1月1日施行，
俾利準備因應。

一致性原則

其他參考民法成年門檻之規
定，除有特殊考量外，均調
整為18歲。

既得權保障

於新法施行前已取得可享有
至20歲之權益，不受影響。

緩衝期間



【延伸探究】還有什麼年齡
也可以思考是否調整？

Question 5

http://bit.ly/2PfT4lq
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右圖為台少盟與東森新聞雲民調中
心合作，於3/26~3/29期間進行80小
時網路民調，共有1,190位網友填寫
有效問卷，並2018年4月9日發佈民
調結果。

國內NGO倡青年參政
籲降投票年齡下修18
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在民主制度相對成熟的國家中，僅有台
灣的投票年齡超過18歲，在日本、韓國
等鄰國近年都下修投票年齡至18歲，並
在校園推動「選民教育」。你是否認同
投票年齡下修18歲？你瞭解現狀不易改
變的原因嗎？

18歲公民權已推動16年
為什麼難以改變？



在成為一位「成年人」以前，我們可以
好好學習如何為自己的行為和決定負責。
讓我們準備好自己，一起成為對社會有
貢獻、成熟且負責任的公民吧！



http://bit.ly/2PfT4lq
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