


台少盟與全家便利商店職人共構

的「逆風夢想職人計畫」，曾針

對合作的學校進行調查。

在1305份的有效問卷中，學生

對於自己未來生涯發展與就業準

備的明確程度，整體平均僅有不

及格的58分，更有6成的同學只

給自己50分以下的分數；

此外，更有近一半的同學對於生

涯發展與就業準備的壓力指數達

到百分之80的高壓力狀態。

顯見加強職涯探索教育，可以有

助於在學生對於未來的就業準備，

及減輕對於未來職涯的不安感與

憂慮。



探索探索 體驗體驗 知能知能



活動資訊：

1. 活動目的：

1) 藉由舉辦「逆風」大型公益活動，號召關心青少年就業議題民眾

參與公益健走，及響應參與逆風公益零錢捐活動。

2) 透過青少年就業力探索博覽會舉辦，提供就業力互動體驗，讓青

少年能藉由職涯探索體驗，認識職場，且學習正確勞動權益觀念，

落實職涯探索。

2. 活動日期：2021年3月27日(六)

3. 活動時間：11：00 至 17：00

4. 活動地點：台北市花博公園花海廣場

5. 活動內容：(1)「逆風」公益大步走、(2)青少年就業力探索博覽會



活動場地

花博公園花海廣場

交通資訊：圓山捷運站下車步行3分鐘

場地人流分析：花博公園為近年台北市親子族群新戶外公園去處，僅次於大安森林公園，周邊

鄰近圓山捷運站、舞蝶共融式公園及麻吉廣場，因此假日人流眾多，且空間腹地大，在活動舉

辦上能有效聚集周邊路過客群。



活動流程表

時間

健走報到 10:30~11:00

開幕時間 11:00

健走出發 11:30

攤位活動 11:00~17:00

活動結束 17:00



「逆風」公益大步走



公益健走規劃

1. 活動主題：逆風少年”大步走”

2. 活動時間：11：30 至 12：30

3. 活動地點：台北市花博公園

4. 參加方式：免費及捐款參與

5. 執行規畫：參與民眾報到後，將獲得一張闖關集戳卡（捐款

者可加獲得其餘物資），之後即可依健走路線找尋集戳點(2

站)，民眾完成集戳後即可至報到物資帳篷領取完成紀念品。



健走路線（1公里）

(起點)花博公園花海廣場-水晶情人橋-共

融公園-舞蝶館-玻璃金字塔-原住民風味館

-水晶情人橋-花博公園花海廣場(終點)

集戳點

舞蝶共融遊戲場

原住民風味館



青少年就業力探索博覽會



青少年就業力探索博覽會：

1. 活動主題：職涯探索、職業體驗

2. 活動時間：11：00 至 17：00

3. 活動地點：花海廣場

4. 參加方式：現場免費參與、線上登記預約

5. 攤位規劃：

(1)職業體驗（10攤）

(2)職涯探索（4攤）

(3)公益宣導（5攤）

(4)青創市集（5攤）



攤位類型
攤位
數量

活動項目

職業體驗 10
由真實職場雇主及青少年服務團體將真實職場技能，拆解
轉化為技能體驗活動，讓青少年能藉由技能體驗認識真實
職場。

職涯探索 4
由政府單位及青少年服務團體提供職涯適性探索或諮詢服
務，讓有需求的青少年能獲得實質性的幫助。

公益宣導 5
邀請青少年服務團體擺攤參與，並藉由趣味小遊戲宣傳青
少年權益議題，讓青少年能藉由趣味小遊戲更認識青少年
議題。

青創市集 5 邀請逆風少年大步走受培力之青少年，參與青創市集擺攤。



場地交通資訊



交通資訊
1. 公車：

➢ 捷運圓山站（玉門街）：21、28、208、247、42、542、677、紅2、紅

33、紅34（假日行駛）、紅50。

➢ 中山足球場站（停靠於民族東路）：246、208、542、紅33、紅34（假日

行駛）、218。

2. 捷運：淡水信義線「圓山站」（R14），1號出口出站

3. 機車：

➢ 建國橋下機車停車場→花博新生出入口。

➢ 吉林路口周邊停車場→花博新生出入口。

4. 汽車：見下頁停車資訊



停車資訊

1. 花博公園圓山停車場：民族西路玉門街口，105

格，30元/小時

2. 兒童育樂中心平面停車場：右轉玉門街至敦煌

路入口

3. 美術館停車場：中山北路美術館，停車場入口

位於基隆河堤防旁

4. 揚雅立體停車場：大同區大龍街136號，直走過

承德路大龍街左轉

5. 大龍國小地下停車場：位於大同區哈密街47號，

直走過承德路大龍街右轉再直行，過酒泉街至

哈密街

或使用臺北市停車資訊導引系統

http://tpis.pma.gov.tw/ParkInfo/realinfo 

http://tpis.pma.gov.tw/ParkInfo/realinfo



