
2023年亞大職治營「怪獸職職衝！內行人職呼：太怪了吧！」 

活動流程表 

2月6日(星期一) 
 

時間 活動名稱 活動地點 

09:00-

10:00 

報到、放行李 亞洲大學 

I104教室外面 

10:00-

11:00 

小隊時間 I104教室 

11:00-

12:00 

開業式 I104教室 

12:00 -

13:30 

午餐時間 午休 I104教室 

13:30-

17:00 

桌遊課程  I104教室 

17:00-

18:30 

小隊時間 晚餐 I104教室 

18:30-

21:00 

大地遊戲 闖關、尋寶 亞洲大學 

(H、I棟) 

21:00-

22:00 

宵夜 宿舍 



2月7日(星期二) 

時間 活動名稱 活動地點 

08:00-

09:00 

早餐時間 醒腦活動 亞洲大學 

I104 

09:00-

12:00 

復健輔具科技 I104 

12:00 -

13:30 

午餐時間 午休 I104 

13:30-

17:00 

手工藝課程 芳香分子體驗 I104 

17:00-

18:30 

小隊時間 晚餐 I104 

18:30-

21:00 

益智解謎 亞洲大學 

(H、I棟) 

21:00-

22:00 

宵夜 宿舍 



2月8日(星期三) 

時間 活動名稱 活動地點 

08:00-08:30 早餐時間 亞洲大學 

I104 

08:30-11:30 共融遊戲場 文心公園 

13:30-17:00 午餐時間、午休 I104 

17:00-18:30 副本製作課程 亞洲大學 

H414 

18:30-21:00 小隊時間、晚餐 I104 

21:00-22:00 晚會 亞洲大學 

阿曼廣場 



 

2月9日(星期四) 

 

時間 活動名稱 活動地點 

08:00-

09:00 

早餐時間 醒腦活動 亞洲大學 

I104 

09:00-

12:00 

動物輔助治療 I104 

12:00 -

13:30 

午餐時間 小隊分享準備 I104 

13:30-

14:30 

小隊分享 I104 

14:30-

15:30 

烏龜版活動 I104 

15:30-

16:00 

影片回顧 感性時間 I104 

16:00-

16:30 

拍照時間 I104 

16:30-

17:00 

賦歸  


