
111年新北市健體與特教輔導團及相關教師適應體育多元跨域增能實施計畫 

《三重迪卡儂適應體育研習》                            

壹、目的：  

一、提供健體與特教教師適應體育進階專業成長課程，以養成教師專業素養。 

二、提供健體與特教教師適應體育共同備課與公開觀課研習，培育種子教師，擴展教學經驗

與分享。 

三、建置或連結適應體育教學資源分享平台，以豐富教師備課與教學研究需求。 

四、鼓勵健體與特教教師教學創新、特色課程，激發教學創意與研發。 

貳、辦理單位： 

一、 主辦單位：新北市政府教育局 

二、 承辦單位：新北市立新北特殊教育學校 

三、 協辦單位：台灣迪卡儂三重旗艦店 

參、研習訊息： 

一、參加對象：本市公私立高級中等以下學校普通班、特教班之健康及體育領域、特殊教育教  

              師，擇一參加，每一場各錄取15名。(因場地容納人數有限，額滿為止。) 

    二、研習時間：第一場111年9月21日(星期三)下午13時30分至16時30分。 

                  第二場111年9月28日(星期三)下午13時30分至16時30分。 

    三、研習地點：迪卡儂三重旗艦店(241新北市三重區集美街18號)。 

四、請貴校惠予參加人員於研習以公假方式參加。(上述人員亦含專家出席、講師、工作人員) 

肆、報名時間：111年9月1日(星期四)上午8時至111年9月12日(星期一)下午4時止，校務行政研習系

統「111年新北市健體與特教輔導團及相關教師適應體育多元跨域增能實施計畫-三重迪卡儂適

應體育研習」項下報名。全程參與者核予3小時研習時數，請參加學員於研習完畢後一週內自

行上網查詢研習時數登錄結果，若有相關疑問請於111年9月30日(星期五)下午4時止，向承辦

學校查詢，逾時不受理申復。 

伍、相關注意事項： 

一、研習報名、時數等相關問題，請聯繫承辦學校新北市立新北特殊教育學校，張主任(02)2600-

6768分機 3000。 

二、研習場地復不提供停車位，請鼓勵學員搭乘大眾運輸前往。(捷運菜寮站、公車 221、232集

美國小站) 

三、防疫政策： 

(一)因應特殊傳染性肺炎疫情，倘新北市政府宣布暫停國小戶外場地租借，本活動立即停止

辦理，且不另行補辦。 



(二)所有參與活動人員，活動期間全程戴口罩，除喝水外不能脫口罩。 

陸、相關預算：依據111年7月6日新北教特字第1111271463號，補助本市「教育部體育署補助

111年度推展學校適應體育深耕計畫」經費下支應。 

附件一 

      課程內容： 

日期 時間 課程 講師群 

準備 11:00-13:00 迪卡儂團隊場地布置及教材準備(提供午餐) 

第一場 

111年 9月 21日 

(星期三) 

、 

第二場 

111年 9月 28日 

(星期三) 

(擇一場報名) 

 

13：00～13：30 學員報到 
迪卡儂團隊講師、助理共同備課及

專家出席指導 

13：30～14：50 
適應體育課程體驗與操作 1 

(講師、助理共同授課及專家出席指導) 

14：50～15：00 休 息 

15：00～16：30 
適應體育課程體驗與操作 2 

(講師、助理共同備課及專家出席指導) 

16:30~~ 學員賦歸 

    (研習地點：迪卡儂三重旗艦店-新北市三重區集美街18號)。 

 

 


