
 

               梯次

    機關

第1、3梯次 第2、4梯次

機關(含所屬)

消防局、民政局、環保局、勞工

局、交通局、地政局、

水利局、教育局、財政局、原民

局、體育局、經發局、

衛生局、新聞局、青年局

工務局、城鄉局、捷運局、警察

局、政風處、文化局、主計處、農

業局、社會局、人事處、秘書處、

觀旅局、法制局、研考會、客家局

區公所

板橋、永和、新莊、蘆洲、樹林、

三峽、瑞芳、泰山、林口、深坑、

坪林、石門、萬里、雙溪、烏來

三重、中和、新店、土城、鶯歌、

淡水、汐止、五股、八里、石碇、

三芝、金山、平溪、貢寮

九大區學校 七星區、三重區、三鶯區、文山區
板橋區、淡水區、新莊區、瑞芳

區、雙和區

114年新北市政府員工健康體態維持-超慢跑與體適能課程

梯次分配表


